
 

 

 

 

 

        Endringer i programmet kan forekomme. 

STYRK årskonferanse 8.-9. september 2022 
Velkommen til Clarion Hotel Oslo 

Dag 1 – torsdag 8. september 

09.30 - 10.00 Registrering – kaffe/te/noe å bite i 

10.00 - 10.15 Velkommen 

10.15 - 11.00 Kontorfaglig tjeneste og kontorleders rolle i fremtidens sykehus 
v/Hilde Myhren, medisinsk direktør Oslo universitetssykehus 

11.00 – 11.30 Kompetanseprogram for kontorfaglig tjeneste i OUS 
v/Åsa Welander, spes.rådg. adm., stab medisin, helsefag og beredskap, Oslo 
universitetsykehus 

11.30 - 12.30 Lunsj 

12.30 - 13.50 Fra sykehus-Norge (med fokus på kompetansehevende tiltak) 
Kl. 12.30: A-hus kontorfaglig kompetanseprogram og digitalt kurs: «Helselover 
og helsesekretærfaget i praksis 
Kl. 13.10: OUS kompetanse i seksjon og avdeling, Klinikk for psykisk helse og 
avhengighet. 
Kl. 13.30: Forbedringsagent: Ida Waal Rømuld – seniorrådgiver, avdeling 
kvalitetsforbedring og pasientsikkerhet, Helsedirektoratet. 

14.00 - 14.30 STYRK - årsmøte 

14.30 – 15.00 Pause 

15.00 - 17.00 Hvis du ønsker deg «kos med misnøye»-kultur – forsøk å gjøre endringer, og 
hvordan kan man skape en modig endringskultur? 
v/Svein Harald Røine 

19.00 Festmiddag på Vaaghals 

  

Dag 2 – fredag 9. september 

08.30 - 08.45 Morgenrefleksjon 

08.45 - 09.30 Endringsledelse 
v/Espen Rostrup Nakstad, ass. Helsedirektør Helsedirektoratet 

09.30 - 10.30 Medarbeiderskap. Hvordan få frem det beste i medarbeideren? 
v/Morten Ørbæk, Avdelingsleder BUPA, Oslo universitetssykehus 

10.30 – 11.00 Pause med utsjekk 

11.00 – 13.00 Kunsten å lede frivillige - Om viktige egenskaper, dynamikk og kraft 
v/Tom Åge Myhre 

13.00 Lunsj og hjemreiser 


